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Nordens fjärilar – en fälthandbok

Söderström, B. 2019. Nordens fjärilar: en fält­
handbok – Bonnier fakta, Stockholm. 272 sidor. 
ISBN 9789174249460.

Det har gått 13 år sedan Bo Söderström kom ut 
med fältbestämningsguiden ”Svenska fjärilar”. 
En bok som fick enormt stort genomslag hos en 
bredare allmänhet och fjärilsskådandet spred sig 
till bland annat fågelskådakretsar. Ett av skälen till 
ännu en dagfjärilsbok är att flera dagfjärilsarter på 
de här 13 åren helt enkelt har förändrat sin ekologi. 
Arter flyger tidigare, i genomsnitt fem till tio dagar, 
och arternas utbredning har fått ritas om rejält. 

Bo Söderströms nya bok heter ”Nordens fjäri-
lar” och omfattar Nordens samtliga dagfjärils- och 
bastardsvärmararter. Det ger boken ett bredare 
användningsområde då det i framtiden inte är 
omöjligt att några av dessa arter även dyker upp i 
Sverige. Kanske är det en ny trend att bestämnings-
böckers ”halveringstid” kortas betydligt då föränd-

ringar hos arter sker med en allt högre hastighet?
Den nya boken har ett något större format än 

föregångaren men är också betydligt mer om-
fångsrik och har ett till stor del nytt och fräscht 
upplägg. Det är något speciellt med hur Bo lyckas 
att förmedla artbestämningen på ett enkelt och 
illustrativt sätt. Nytt i denna bok är att vid in-
ledningen av varje ny fjärilsfamilj beskrivs alla 
förekommande arter pedagogiskt uppradade 
med artskiljande karaktärer på ett föredömligt 
enkelt sätt. Man får snabbt en överblick och kan 
gå vidare till de arter man vill fördjupa sig i. 
Information om varje art har utökats rejält och 
upptar en sida var, där föregångaren oftast visade 
tre arter per sida. Precis som tidigare är det en ren 
fältbestämningsbok som illustrerar hur arterna 
upplevs i fält. Det gör att vissa arters ovansida inte 
visas i boken, vilket är lite synd men samtidigt 
konsekvent och bra. 

Förutom bokens huvudfokus, artbeskrivning-
arna, så ägnas en dryg fjärdedel åt ”Fjärilens liv”. 
Under denna breda rubriksättning finns givetvis 
fjärilarnas grundläggande biologi (t.ex. har av-
snittet om fjärilarnas livscykel utökats och det 
finns fina bilder på larver och puppor), fjärilarnas 
sinnen, fjärilsbiotoper, hur man inventerar fjärilar 
samt att några trevliga fjärilslokaler (bland annat 
s.k. fjärilsstigar) i Sverige och Norden. Särskilt kan 
också tabellen över vilka arter som lever på vilka 
värdväxter lyftas fram då den är väldigt informativ. 

”Nordens fjärilar” känns verkligen modern i sin 
layout och med det rikliga bildmaterialet är den 
mycket tilltalande, säkerligen även för de som inte 
(ännu) är riktiga artnördar. Bildmaterialet är till 
största delen helt nytt där Bo har fått hjälp med 
många fotografier från flitiga fjärilsfotografer ute 
i landet. Bildmaterialet är i särklass och varje art 
representeras av flera olika bilder med streck som 
visar artskiljande karaktärer. Det skall helt enkelt 
vara svårt att identifiera fel!

Sammanfattningsvis är det en fantastisk bok 
att bläddra i. Med ”Nordens fjärilar” i fältväskan 
kan man med liv och lust ge sig hän åt sommarens 
flygande fjärilsprakt.
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